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larinin Kullanim Amagclari
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Hastaliklarin Sagaltimi ve Onlenmesi
Davranislarin Degistirilmesi
Gelismenin Hizlandirilmasi

Verimin Artirilmasi

Gida Kalitesinin Yukseltilmesi
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Beslenmenin Desteklenmesi
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Hayvan turu /

ruhsatll ilac (Mart 2017)

Antelmintik

Anestezik

Hayvan Tiirii / Ruhsatli |Antibakteriyel Antiseptik | Hormon [Vitamin, mineral,
ilag Grubu aminoasit

Sigir 1377 (583 135 4 10 58 270

At 643 [158 13 9 9 41 209

Kedi - Kbpek | 645 221 35 11 10 20 (133
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Keci
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Veteriner Hekimin Sorumluluklari

(Bilingli ve Giivenli = Akilci lla¢ Kullanimi)

Etkin Tedavi - Halk Sagligi

Hastaligin dogru tanisi, dogru ilag kullanimi, ilacin
zamaninda kullanilmasi

llacin zararl etkilerinin de olabilecegi bilinci

Bireysel tedavi uygulamasi

llac prospektiisi bilgilerine uyulmasi

Kontrolsuz ve asiriilag kullanimindan kacinilmasi
Koruyucu hekimlik, iyi-bakim beslenme uygulamalari
Kalinti riskinin degerlendirilmesi

Recetenin uygun sekilde diizenlenmesi

Miadi dolmus ilaclar

Kullanilan ilaca iliskin kayit tutulmasi

llacin uygun sekilde saklanmasi ve bertaraf edilmesi
Uygulayici personele yonelik riskin g6z dntinde tutulmasi
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eYararli etkiler

Hastaliklar iyilesebilir, hafifleyebilir
Hastaliklarda koruyucu/onleyici etki

Gelismenin hizlanmasi, verimin artmasi, gida niteliginin
iyilesmesi

e/Zararli etkiler

Doku-organlar icin zararh etkiler

Direncli Mikroorganizma Suslari Ortaya Cikabilir
Bagisiklik Sistemi Etkilenir

llaclarin Dogrudan Etkileri Mevcuttur

Gidalarda ila¢ Kalintilari
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Hayvansal Gi

®» G da maddelerindeki ila¢ kalintilari
®» Tiketici saghgi ve refahi

= Hayvan refahi
= Ulke ekonomisi ve Uluslararasi (
boyutu olan bir husustur

® |[ac kullanildigi stirece, hayvansal
kaynakli gidalarda ila¢ kalintilari
bulunacaktir; onemli olan kalintilarin
sikliqini ve diizeyini kontrol
altinda tutmaktir

®» Gidalarda bulunmasina izin verilen

miktarin Gzerindeki kalintilar
toksikolojik ydonden tuketiciler icin

potansiyel tehlike olustururlar

Ekonomi —
Uluslararasi
ticaret

Tuketici
saghg: -
refahi




Kalintilarin Sebepleri

HEHH it

. llacin Viicuttan Arinma Siiresine
Uyulmamasi

. llacla ilgili Sebepler

. Kullanim Sorumlulugu
. Hastalik Hali @




1. ilacin Viicuttan Arinma Siiresine Uyulmamasi

—  Et Hayvaninin Kesim Oncesi Bekletme Siiresi (28 giin)
—  Yumurtanin Tuketilmeme Siresi (7 giin)
—  SUtdn Tuketilmeme Siresi (7 glin)

— Su Canlilarinin Avlanmama Suresi
(500/Ortalama su sicakhgi=.....Gln)

—  Balin Tiketilmeme Siresi (Bir kayit yok)
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— llag Cesidi
e Gentamisin, Neomisin, Oksitetrasiklin, Penisilin,
Streptomisin, ivermektin, Doramektim gibi

— Farmasotik Sekil

e Enjeksiyonluk cozeltiler, Tablet, Yem-katki
maddeleri,
— Uygulama Yolu
e Enjeksiyon, Agiz yolu, Meme-ici uygulama
— Doz -llacin yari 6mrii
—  Etiket-Disi llag¢ Kullanimi
—  Begseri ilaglarin Kullanilmasi
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3. Kullanim Sorumlulugu

(s

— Veteriner Hekimler

e 9%10-15 arasinda sorumlu

— Hayvan Yetistiricileri-Hayvan
Sahipleri
e %60-70 sorumlu

— Digerleri: llacli yem veya katkili yem
hazirlayan fabrikalar vb




4.

— Ozellikle Bébrek Yetmezligi
— Karaciger Yetmezligi

— Vucutta ilaclarin dagilimini
degistiren durumlar
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Kalintilarin Yol Acabilecegi Etkiler

llac Alerjisi

~armakolojik-Toksikolojik Etki
Karsinojenik-Teratojenik-Mutajenik Etki
Cinsiyet Ozelliklerinde Degisme

Direncli Bakteri Suslarinin Ortaya Cikmasi-
Gida Zehirlenmeleri

Gida Uretimi Hatalari
Tuketicilerde Sindirim Sistemi Bozukluklari

Ruhsal-Psikolojik etki




1. llac Alerjisi

- He

e Bagisiklik sisteminin uyarilmasina
bagli olarak

e Gida kaynakli ilac alerjisi son derece
seyrek

e Penisilin
— 3 ug (5 U) alerjiye yol acabilir

— Penisilin alerjisinden 6lim orani
1/65.000

e Kloramfenikol

— Aplastik anemi orani
1/20.000-100.000
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e Genellikle farmakolojik etkiye yol acacak
miktarlarda bulunmazlar

e Klenbuterol
— Anabolik olarak kullanilabilir
— 1990’da Fransa; buzagi karacigeri yiyen 22 Kkisi

— 100 g dokuda farmakolojik etkiye yol acabilecek
miktarlarda (35.7-50 ug/60 kg) bulunabilir

CLENBUTEROL 0,04 *
(Clenbuterol hydrochloride)
50 0.04
[ o HI SHI |
_‘ | Export pack
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3. Karsinojenik Etki

e Deney hayvanlarinda karsinojenik olanlarin
cullanimina izin verilmez

e Kloramfenikol, nitrofuranlar, imidazol
vilesikler, progestinler, bazi stlfonamidler, bazi
agri kesiciler (ksilazin gibi), bazi insektisidler

— Furazolidon

e Fare: bronsiyal adenokarsinom
— Sulfadimidin

e Sicanlarda; tiroid bezi timorleri
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e Anabolik hormonlar (dogal, yari-sentetik ve sentetik
turevleri) normal sekilde kullanildiklarinda disi ve
erkeklerde cinsiyet ozelliklerinde degisiklige yol
acabilecek miktarlarda etlerde kalinti halinde
bulunmaziar

e Sut, sut urunleri ve bitkilerle de alinirlar
— Ostradiol
e 500 g etin tuketilmesiyle
e Erkeklerde: 1/15.000
e Disilerde: 1/birkac milyon




5. Direncli Bakteri Suslarinin Ortaya
Cikmasi ve Gida Zehirlenmeleri

®» Direncli bakteri suslarinin ortaya cikmasi
hususunda yeterli bilgi yok

»E.coli, Salmonella, Campylobacter gibi
mikroorganizmalarda direncli suslar ortaya
cikabilir

®» Antibiyotik kullanilmis hayvanlardan elde
edilen gidalarin gida kaynakli zehirlenme
vapma ihtimali yuksek




6. Gida Endiistrisinde Uretim Hatalari

e Antibiyotikler sit ve ete gecebilir;
e Sut endﬁstrisi "On litre antibiyotikli siit, toplama
e e ————————————eecectn

tanklarindaki 4 ton siit...

— SUtdn islenmesinde sorunlar ﬁ

.. v | antibiyotikli sut verenlere karg
(S u t / yog u rt ya p I m I ) % miicadele baslatti. Miicadele
kapsaminda, Gida Tanm ve
Hayvancilik Bakanlid, antibiyotikli st
. verenlere tanm ve hayvansal
— E ko n O m I k kayl p desteklemeleri iptal edecegini ve o
B glnka zararin tamamini sttunde
antibiyotik ¢ikan miistahsile fatura
°e ° ° ' edilecegini bildirdi
o Et e n d u St rl S I i I Antibiyotikli sitle micadele
I | kapsaminda Manavgat Siit ve St
Urtinleri Uretici Birligi(MASUB), st
— . .o . . alimi yaptigi 78 mahallede bilgilendirme galigmasi baglatti. MASUB galisma ile
— O Ze I | I k I e S u C u k u ret I m I ilgili 'Kaliteli sut verelim' sloganiyla 4 bin adet afig, el ilani ve sut toplanan krom
nikel kaplara yapistirma bandi hazirladi
MASUB Bagkani Bilal Ay, birlik binasinda yaptigi agiklamada, Gida Tanm ve
oy 4 M SRIRe e Hayvancilik Bakanligi, Tarkiye Sut Ureticileri Merkez Birligi ve Ulusal Siit
- NI tra t re du ktaZIn et kl n | Ig I n I n Konseyi'nin iilke genelinde antibiyotikli sit verimine kargi baglattidi micadeleye
tam destek verdiklerini soyledi
. Manavgat'ta gunlik 40 tona yakin stt topladiklarini belirten Ay, stt sogutma
e n ge I I e n m e S Iy I e tanklarinda toplanan siitlerde gunlik antibiyotik analizi yaptiklarini soyledi
Gegmis donemlerde antibiyotikli st verimine baglh stt sogutma tanklarinda bir
¢ok defa 2 tonunun Gstinde sttt imha etmek zorunda kaldiklarini belirten Ay,
“llag kalintili sut veriminde af yok. Analiz sonucunda, hangi mahalleden
antibiyotikli sat verildigini bir giin sonrada olsa tespit ediyoruz. Antibiyotikli st
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7. Tuketicilerde Sindirim Sistemi Bozukluklari

e Sindirim kanalinda >400 bakteri tlrQ

— Bacteroides, Clostridium, Eubacterium...
e Normal bakteri sayisi: 1x101/g

— Onemli fizyolojik gorevler Ustlenirler

e 1 kg etteki >1 mg antibiyotik, bakteri
toplulugunu olumsuz etkiler
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8. Ruhsal-Psikolo jlk Etki s

S

Et, sit, yumurta gibi gidalar eskisi kadar
dogal degil

Eskisi kadar gtivenli degil

H ayva N nere d e yet | § |y0 r ? , N e | I e Bakanlik,takitveya tagss yapildi esinlesen 39
. parti iiriin ile iceriginde ilag etken maddesi tespit
b e S I e n | yo r ? edilen 6 parti iiriinii kamuoyu ile paylasti.
. . .. . Taklit ve tadsis yaptidi belirlenen isletmeler ve ul.'Unlenmnvparvn
G e I I § m e_ b u y u m e h I Z I a n d I rl C I _Ve rl m a rt I rl C I z:r:;::n Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanligi internet sitesinde
m a d d e ku I I a n I I m I § m I ? Agiklamaya gore, Gida Guvenligi Bilgi Sisteminin kurulmas,, riske

dayall denetim sistemine gegilmesi gibi calismalar neticesinde,

Veteriner, tarim ilaci, hormon, bulasan-
kirletici madde kalintisi iceriyor mu ?

Kesim-hazirlama-tasima-depolama
sirasinda temizlik-hijyen
kurallarina uyulmus mu ?

Ruhsal durum, Sosyal yasam
ve Beslenmeye olumsuz etki
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Turkiye’de Durum
Mevzuat

. !Jlusal Kalinti izleme Plani - 1999
llgili mevzuat AB ile uyumlu hale getirilmistir

e Tiirk Gida Kodeksi Yonetmeligi

(16.11.1997 tarih, 23172 sayili RG; 29.12.2012 tarih, 28157 sayil RG)

Kalinti bildirimleri (Ekler halinde)
Kabul edilebilir giinlik alim miktarlari

TGK Hayvan Koékenli Gidalarda Veteriner ilaglari Maksimum Kalinti Limitleri Tebligi
(2002/30 - EEC/2377/90)

e FEk 1. Kalinti bildirimi gereken maddeler

e Ek 2. Kalinti bildirimi gerekmeyen maddeler

e Ek 3. Kalinti bildirimi gecici olarak gereken maddeler

e FEk 4. Yasak maddeler (EEC/2377/90°da Ek V)

TGK Hayvan Kdkenli Gidalarda Veteriner ilaclari Maksimum Kalinti Limitleri
;'%kilig/izncc)j)e Degisiklik Yapilmasi Hakkinda Tebligler (2004/4; 2005/28; 2007/17;

* Ensonuncusu (Teblig No: 2011/20)
— lzinli Maddeler: 636
— Yasak Maddeler: 10
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Kemoterapi MagicBullet

e Konakglya zarar vermeksizin yada cok az zarar SR QBN = O N

vererek vicudunda bulunan bakteri, ic ve dis |
parazit, virus, protozoa gibi zararlilarin
gelismesini durduran veya oldiren maddelerle

yapilan bir sagaltim uygulamasi
Fl Ehrlich’s Magic Bullets | | '

Kemoterapotik sagaltimda ana
ilke

Konakcida zehirli-zararl etki yapmayan
veya ¢ok az zehirli-zararh etki

As: As OH ||

e Secici etki — seckin etki

 Antibiyoz — 1871 Pasteur

e Sistemik Kemoterapotikler
e Erlich

Prof.Dr. Ender YARSAN
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s Siniflandirma

Kemoterapi

Antibiyotikler
Antelmentikler
Protozoonlara etkiyenler
Boceklere etkiyenler
Mantarlara etkiyenler

Antiseptik-dezenfektanlar %
Viruslara etkiyenler |

v ,
Kanser sagaltiminda kullanilanlar éw
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Kemoterapi

1. Alerjik etki
2.Karsinojenik, teratojenik etki
3.Bakteri toplulugunun etkilenmesi

4.Doku/organ hasari R e
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Antibiyotik

- Bakteri, mantar, aktinomisetlerce uretilen ya da
sentetik olarak hazirlanan

- Bakteri gelisimini engelleyen ya da éldiiren

ANTIBIOTICS s gncTERIA

Cesitli hayvan
turlerinde bircok
nastaligin sagaltimi ve
controli amaciyla
cullaniimaktadir
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Bakteriler ve Virusler

Virlsler Bakteriler

Antibiyotiklerin viriisler Gizerine ETKiSI YOKTUR Antibiyotikler kullanilarak bakteriyel
Virtslerin neden oldugu bazi hastaliklar: enfeksiyonlar TEDAVI EDILEBILIR.
Soguk alginlig Bakterilerin neden oldugu bazi
Akut bronsit hastaliklar:
Grip Pnoémoni
Larenijit ve otitin pek cok tiiri Bakteriyal menenjit
Kizamik Yara enfeksiyonlari
Kizamikgik Larenjit ve otitin bazi turleri

Viral hepatit

* Examples of Disease-Causing Microbes
AIDS

Strep throat Food poisoning Common cold

™

O o
> ~2 D

) 3)?”_\\,_,,3
i 3

Bacteria

Group A Streptococcus Bacteria
Salmonella

>\

3

Virus Fungi Parasite
Influenza virus Trichophyton Plasmodium
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Antibakte

riyel Etkinlik

1. Bakteriyostatikler -~

‘W(«(\' K\(‘/

o Tetrasiklin, makrolid, kloramfenikol,
stiffonamid, kinolonlar

2. Bakterisidler

o Beta-laktam, nitrofuran,
aminoglikozid, polimiksin, novobiosin




Antibakteriyel

1.Dar etki spektrumlular

o Penisilinler (yari sentetik/sentetik
harig), Basitrasin, Polimiksin, Nistatin

2.Genis etki spektrumlular

o Yari sentetik/sentetik penisilin,
sefalosporinler, tetrasiklinler,
kloramfenikol, florokinolonlar

. . |
- Genis etki spektrumu L g

- SUperenfeksiyon riski

Dipicolinic acid
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Antibiyot

1. Hucre duvari sentezinin engellenmesi

* Beta laktam, Basitrasin, Vankomisin,
Novobiosin

. Huicre zari gecirgenliginin degistirilmesi
Polimiksinler, Nistatin, Amfoterisin

. Nukleik asit sentezinin onlenmesi
Florokinolonlar, Aktinomisin, Daunorubisin

. Ara metabolizmanin bozulmasi
Sulfonamid, Trimetoprim

. Protein sentezinin 6nlenmesi

Tetrasiklin, Aminoglikozid, Makrolid,
Kloramfenikol

e U1l o n~ o W o N

erin Etki Sekilleri

MAJOR TARGETS OF COMMON ANTIMICROBIAL AGENTS

DNA
Fluoroquinolones
Novobiocin
Nitroimidazoles
Nitrofurans

RIBOSOMES
Tetracyclines

CELLWALL Aminoglycoside
ieta lactam anublqtlcs 3 Lincosamides
Glycopeptides ™ Macrolides
Bacitracin % Streptogramins
" Chloramphenict

www.enderyarsan.net - eyarsan@gma

il.com
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Antibiyotiklerin Kullanim Amaclari

dseealiil

e —

e Hastaliklarin tedavisi
e Profilaksi

e Hastaliklarin yayilmasini 6nleme
e Zoonoz hastaliklarin insanlara gecisini onleme
e Yuksek kaliteli ve guvenilir hayvansal gida

e Gida kaynakli hastaliklardan korunma




o\Je

Veteriner Hekimligi / insan Hekimligi
Antibiyotik Kullanimi

e Avusturya 2011 yili: insan hekimligi 45 ton - Veteriner hekimligi
60 ton

eAlmanya 2011: insan hekimligi 800 ton - Veteriner hekimligi
1734 ton

eFransa 2005: Insan hekimligi 760 ton - Veteriner hekimligi
1.320 ton

Cin: Antibiyotik Uretimi ve tiketimi Dinya’da en ylUksek Ulke
eHindistan: 2012’de Diinya toplam antibiyotik tiretiminin 1/3’G

eingiltere: (Gida Degeri olan hayvanlarda)
~2008: 327 ton — 2009: 349 ton — 2010:390 ton — 2012: 349 ton

eABD: 1952 2 milyon pound- 1998 en az 50 milyon pound
uretim
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Nature: 509 S1& S17 (01 May 2014)

ANIMALS IN THE USA CONSUME MORE

THAN TWICE AS MANY MEDICALLY

IMPORTANT ANTIBIOTICS AS HUMANS
EU COUNTRIES CUTTING BACK ON ANTIBIOTICS IN FARM ANIMALS e —

The amount of antibiotics used — adjusted here for different population sizes — varies widely from one
EU country to another. Most importantly, every country on this list, except Spain, reduced its agricultural
use of antibiotics from 2010 to 2011.

H2010 W2011

O i o e e e e e
30%
consumed

O D) D D T 0 T LD S O ey DT D S e e A SR U S ol v e - huma:\s

O e e | R e

70%
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millions of antibiotics sold for meat
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Human vs Animal Antibiotic Sales are
Relatively Different in U.S.

Tetracyclines: 41.06% vs 3.9%

ANIMALS HUMANS

1.56
- . ). 19% 0.2%, Ammaoglycosides
Ammoglycosides d Ammnoghyg

12.45%, Othet Cephalasporins 14.9%, Other

v
1.9%, Tetracyclines

NEVER used
in humans 14.6%, Sulfas -

Macrolides

4
41.06%,
Tetracyclines
4.24%, Moacrolides

2.7%, Sulfas | 6 4% Penicillins

A

Human data (2010): http://www.fda.gov/downloads/Drugs/DrugSafety/informationbyDrugClass/UCM319435.pdf
| Animal data (2011): http://www.fda.gov/downloads/forindustry/userfees/animaldruguserfeeactadufa/ucm338170.odf
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Grafik: En sik gordilen altr enfeksiyon hastaliginda kullanilan antibiyotiklere karsi direng
orani (%)

TURKIYE ANTIBIYOTiK KULLANIMINDA BiRiNCi
Her 1000 vatandas icin glinlik tuketilen antibiyotik
miktari OECD icin 20.5 adet. Turkiye icin bu sayi
40"1n Uzerinde.

TURKIYE ANTIBiIYOTiK DIRENCINDE IKINCIi

OECD Avrupa ulkelerini alti hastaligin tedavisinde
kullanilan antibiyotiklere karsi gelisen direng
Uzerinden siraladi. Bunlar toplumda en cok goriilen
bagirsak ve akciger enfeksiyonlari.

Antibiyotik direncinde OECD ortalamasi %15. Yani
her 100 vakadan 15’i direncli. Birinci sirada
Yunanistan (45), ikinci sirada ise Tiirkiye (%40)
bulunuyor. Asagidaki grafikten goraldigu gibi
antibiyotik direnci 2005-2014 arasinda pek cok
Ulkede artmis: Belgika ve Ingiltere haric. Bizde ise
2005 yilina ait veri yok.

HER 1000 KiSi iCIN GUNLUK ANTIBIYOTIK

KULLANIMI

1. TURKIYE %42.2

2. YUNANISTAN %32.2
3. FRANSA %30.1

4. BELCIKA %29.6
5.1TALYA 28.6

HEILL
ILL

|
2
(= ]

;;i:‘iiiiiiii%

I

=

(W
(]

|

:

.

fis

e

ol

£z
i d

£y

o1 s ® F

Il Antibiotic consumption level 2014

Defined daily dose per 1000 mhabitants per day

& Antibiotic consumption level 2005

Detined daily dose per 1000 inhabitants per day

maintenance dose per day for a drag
used on its main indication in sduls.

Data from 2014 jor latest available
data) and 2005,
= Includes heapital data

Source: Unless specfied the data =
from: the EARS-Net database
“Data direct from country
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26,69 26,50 26,24 26,16 26,15 25,77

25,50 25,02 25,01

HER GUN 3.3 MILYON ANTIBIYOTIK iCIiYORUZ

QECD'nin 2015 Saglik Raporu'na gére diinyada antibivotik
ilaclart en cok Tiirkler kullanivor. Tiirkiye, binde 42.2'lik
antibiyotik kullanimi ile diinyada acik ara birinci sirada. Yani
Tiirkiye'de her giin vaklasik 3.3 milyon antibiyotik hapi
tilketiliyor. Iste tam da bu sebepten 6tiirii Diinya Saglik Orgiitii
verilerine g&re Tiirkive, antibiyotiklerin basit hastaliklara karsi

Tiirkive'deki bakteriler, pivasadaki antibivotiklere karsi yiizde
50'vi asan oranlarda ‘bagisiklik' kazanmis durumda.

etkisiz kaldig iilkeler arasinda diinyada ilk 3'te yer aliyvor. Ciinkii

Kaynak: RBS, 2016

2015 Yil

Aile Hekimleri Antibiyotik Bulunan Regete Yiizdesi

45,89 45,83
13,58
on 9286 423 498

Kaynak: RBS, 2016
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Antibiyotiklerin Bilincli Kullanimi: Temel ilkeler

Dogru Antibiyotik Se¢imi
o Kesin Tani

. Ture ve Hastaligin Belirtilerine Gore Onaylanmis -
Bilinen Uriinlerin Kullanilmasi

. Saha Calismalari Sonucu ilag Etkinliginin Degerlendirilmesi
. Mikroorganizmalardaki ilaca Duyarlliklar

. llacin Farmakokinetik ve Dokulardaki Dagihmi

. Bagisiklilik (immiinokompetans) Sisteminin Durumu

. Antibakteriyel Etki Spektrumu

. Antibiyotik Kombinasyonlari

Dogru Antibiyotik Kullanilmasi

. Dozu, Suresi, Recetelendirme ...

Prof.Dr. Ender YARSAN



Antibiyotik Sagaltiminda Dikkat Edilecek

Hususlar

- Antibiyogram

- Hastanin savunma mekanizmasi bozuksa
bakterisid ilac

- Baslangicta hticum doz

- 2-3 guinde iyilesme olmazsa ...

- Sagaltim suresi

- Uygulama yolu

- Tek etken icin - tek ilac

- Konakcinin saglhk/fizyolojik durumu
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Antibiyotik Sagaltiminda Dikkat Edilecek
Hususlar

e .ﬁ?m.

Hastanin bagisiklik sisteminin yetersiz veya bozuk olmasi, beyin
zari, kalp zari, kemik-kemik iligi yangisi gibi ciddi hastaliklarda
(bunlarda bagisiklik sistemi de zayiflamistir) bakterisid ilaclar,

Hastaliklarin tanisi mimkin oldugunca erken yapilmali;

— Bunun icin, mimkunse bir antibiyogram yapilarak, hastalik etkeninin en
fazla duyarhlik gosterdigi ilaclar belirlenmelidir.

— Bircok sebeple, boyle bir yol izlenemez ve sagaltima hemen baslanir.

Cogunlukla genis etki spektrumlu ilaclar veya ilag¢ karisimlari tercih edilir.
Miumkinse etki spektrumu dar ilaclarin secilmesi daha uygundur;
zira, bunlarin sindirim kanalindaki bakteri topluluguna olan bozucu
etkileri daha zayiftur.

Prof.Dr. Ender YARSAN



Antibiyotik Sagaltiminda Dikkat Edilecek

B R f e 1T

Hususlar

« Hastalik etkeninin belli bir tlirden oldugu

anlasilirsa,

antibiyograma gerek kalmaksizin da

sagaltim uygulamasina gecilebilir.

— Pnomoko
streptoko
tercih edi

clar ve grup A beta-hemolitik
<lardan ileri gelen hastaliklarda penisilin G ilk

en ilactir.

— Tifoda kloramfenikol, kolerada tetrasiklinler.

— E.coli, Proteus, Pseudomonas, Strep.viridans,
Staph.aureus gibi bakterilerden ileri gelen
hastaliklarda antibiyogram yapilarak, bakteri suslarinin

ilaclara duyarliligi belirlenmelidir.




Antibiyotik Sagaltiminda Dikkat Edilecek

« Bakterilerin timunud veya 6nemli bir kismini
oldurebilecek ya da gelismesini durdurabilecek dlclide
plazma ila¢c yogunlugu saglamak icin baslangicta ilac
bluyuk (hticum) dozlarda verilmelidir.

— Mevcut bakteri sayisina gore etkileri pek degismediginden,
penisilinler ve polimiksinler bu kuralin disinda kalirlar.

« Antibiyotiklerle baslatilan sagaltimda 2-3 gtuin icinde
hastanin durumunda iyilesme dikkati cekmezse, tani ve
sagaltimda kullanilan ilac gozden gecirilmelidir.

— Boyle bir durumda, ya antibiyogram yapildiktan sonra veya
baska bir gruptan secilen ilacin kullanilmasi tavsiye edilir.

Prof.Dr. Ender YARSAN



Antibiyotik Sagaltiminda Dikkat Edilecek
Hususlar

=i

« Antibiyotiklerle sagaltim sirasinda latent donemdeki
bakterilerin ilaclara duyarliligi genellikle azdir; bunun igin,
sagaltim uygulamasi vucuttan bakterilerin timuyle
uzaklastirilmasina kadar sardaralmelidir.

— Sagaltim suresi genellikle 3-5 gtindur.
— Akut-ciddi olaylarda stire 7-10 gune kadar uzatilabilir.

— Sure, Septik artritte 1.5-3 hafta, idrar yollari hastaliklarinda 2-4 haftaya
uzatilr.

— Hastada atesin dismesi ve durumun dizelmesinden sonra, en
azindan 2 guin daha sagaltim strduritlmelidir.

— Bruselloz gibi olaylarda sagaltim sliresi 1.5 aya kadar uzayabilir.

— Taylardaki kronik pnomonilerde (R.equi) 1-3 ay sireli sagaltim
gerekebilir.

Prof.Dr. Ender YARSAN



Antibiyotik Sagaltiminda Dikkat Edilecek
,,,,, Hususlar

. llacin verilme yolu ve ilac sekli etkinin ortaya cikis hizini
onemli sekilde etkiler.

— Sistemik-akut hastaliklarin sagaltiminda, ilk ilagc uygulamasinin

kolay ¢6zlinebilen ve uygulama yerinden hizla emilip dokulara
nufuz edebilen bir ilag sekliyle olmasi gerekir.

— Ulasilan etkili yogunlugun belli bir stire devam ettirilmesi
gerekir.

Bazi ilagc formulasyonlari (penisilin mistahzarlari gibi) genellikle iki
amaci karsilayacak sekilde hazirlanirlar.

« Ayni bakterilerin sebep olduklari cesitli hastaliklarin
sagaltiminin mimkuinde tek ilacla yapilmasi; bircok
bakterinin ise karistigi olaylarda ya genis etki spektrumlu
ilaclarin veya ila¢ karisimlarinin kullanilmasi tavsiye edilir.

Prof.Dr. Ender YARSAN



Antibiyotik Sagaltiminda Dikkat Edilecek
,,,,, Hususlar

« Hastanin viicudunda ilacin ugradigi metabolik degisiklikler, ilacin
istenmeyen etkileri ve hastaligin yeri de dikkate alinmalidir.

— llaclarin BT’u ve atilmasinda gorev yapan karaciger, bébrek gibi organlarin
hastaliklarinda ila¢ secimine 6zel dikkat sarf edilmelidir.

. In vitro etkili olan bir ilacin (mikoplazmalara karsi stilfonamidler,
aminoglikozidler, kloramfenikolde; S.typhi’ye karsi aminoglikozidler,
tetrasiklinler, sefalosporinlerde oldugu gibi) in vivo etkisiz kalmasi
veya yeterince etkili olamamasi da s6z konusudur.

« Kullanilacak ilacin hastalik etkenine etkisinin gtclu, konakciya
istenmeyen etkisinin az olmasi (secici etki) ve kullanilmamasi
gereken durumlarin iyi bilinmesi gibi faktorler de géz 6ninde
bulundurulmalidir.

www.enderyarsan.net - eyarsan@gmail.com Prof.Dr. Ender YARSAN



Antibiyotik Karisimlari ve Klinik Kullanimlari

e Birden cok bakterinin oldugu
vada buyuk dozlarda ilac
verilmesi gerektiginde
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Antibiyotik Karisimlari ve Klinik Kullanimlari

Karisik bakteriyel hastaliklar

— Ozellikle karin ici, akciger, kan, Greme kanali hastaliklari
ve beyin apselerine genellikle iki veya daha fazla sayida
bakteri istirak eder. Bu durumda yeteri 6lctide etki
genisligi saglamak icin, farkl etki genisligi olan ilac
cesitlerinin birlikte kullanilmasi tercih edilir.

Ozel etkeni bilinmeyen akut hastaliklar

— Antibiyotiklerin en fazla ve sik kullanildiklari yerler etkeni
bilinmeyen veya belirlenememis hastaliklardir.

— Sagaltimin amaci en ¢ok veya sik karsilasiimasi muhtemel
olan tum bakterileri etkileyebilecek sekilde ilag
karisimlarinin secgilmesidir.

Prof.Dr. Ender YARSAN



Antibiyotik Karisimlari ve Klinik Kullanimlari

« Ozel hastaliklar

— in vitro sartlarda, penisilin-gentamisin ve penisilin-streptomisin karisimlari
Strep.faecalis’e (bakteriyel endokarditin 6nemli etkeni) ve suslarina 6ldirici
etki olustururken, penisilinler tek basina bakterinin sadece gelismesini
durdurabilir.

— Streptomisin-penisilin karisimi Strep.viridans,
— Penisilin-aminoglikozid karisimi Staph.aureus,

— Karbenisilin-aminoglikozid veya tikarsilin-aminoglikozid karisimlari
Ps.aeruginosa,

— Tetrasiklin-streptomisin karisimi Brusellalar,
— Ampisilin-silbaktam karisimi sigirlarda Pasteurella,
— Eritromisin-rifampin karisimi taylarda R.equi,

— Metisilin-diger beta-laktam antibiyotik karisimlari E.coli, Klebsiella,
Enterobacter, Salmonella, Pseudomonas, Proteus ve Serratia turlerine karsi
sinerjistik etki olustururlar.

— Amfoterisin B’nin flusitozin, rifampin ve tetrasiklinlerle olan karisimlari
mantarlara olan etkinligini artirir; burada, amfoterisin B mantar hicresi
kilifinda hasara yol acarak, anilan ilaglarin hiicreye girisini kolaylastirir.

www.enderyarsan.net - eyarsan@gmail.com Prof.Dr. Ender YARSAN



Antibiyotik Karisimlari ve Klinik Kullanimlari

2as

« Direncli bakterilerin ortaya ¢ikmasinin dnlenmesi

— Antibiyotik karisimlariyla direncli bakterilerin ortaya ¢cikmasi genellikle
azalir.
Streptomisin, rifampin ve eritromisine karsi bakterilerde hizla direng gelisebilir.

Ozellikle veremin sagaltiminda streptomisin, rifamisin, izoniazid, etambutol ve
PAS birlikte kullanilirlar.

« Superenfeksiyonun onlenmesi

— Ozellikle genis spektrumlu ilaclarin kullanilmasi sirasinda, sindirim ve
ureme kanalindakiler olmak tzere, viicudun cesitli yerlerindeki mikroflora
arasinda var olan ekolojik dengenin bozulmasiyla ortaya cikar.

— Superenfeksiyon, antibiyotiklerle birlikte, bir mantar ilacinin
kullanilmasiyla onlenebilir.

— Bu uygulama mantarlara etkiyen ilaclara direncli etkenler, stafilokok ve
Cl.difficile’den ileri gelen olaylarda etkili degildir; son bakteriden ileri gelen
olaylarin sagaltiminda vankomisin ve metronidazol kullanilir.

Prof.Dr. Ender YARSAN
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Antibiyotik Karisimlari ve Klinik Kullanimlari

. Istenmeyen etkilerin azaltiimasi

— iki veya daha fazla sayida ilacin birlikte kullanilmasiyla, bunlarin tek
baslarina kullanilmalarina gore doku veya organlar Gzerindeki bireysel
etkileri genellikle azalir.

— Kriptokokkozun sagaltiminda amfoterisin B ve flusitozin karisiminin birlikte
kullanilmasi amfoterisinin bobreklere yonelik etkisini 6nemli dlcliide azaltir.

— Sulfadiazin-silfadimidin-stilfamerazinden olusan uclu silfonamid karisimi
ile bu stlfonamidlerin ayri ayri olarak kullanilmalari sonucu gorilen
bobreklere yonelik etkileri onemli sekilde azalir.

— Kloramfenikol-polimiksin B karisimi Pseudomonas turlerine karsi aditif
etkilidir; bu sebeple, iki maddenin birlikte kullanilmasi halinde, dogrudan
istenmeyen etkisi yiksek olan polimiksinlerin, dozunun azaltilmasina
paralel olarak, istenmeyen etkileri de 6nemli 6lctide azalr.

Prof.Dr. Ender YARSAN



Antlblyotlk Sagaltlmmda Basar|5|zllk

Tani dogru olmayabilir

Bakteri duyarli olmayabilir
Bakteri diren¢ kazanmis olabilir
Sliperenfeksiyon olusabilir
Receteye uygun olarak ilacin uygulanmamasi, \_

Receteye yazilan ilacin dozunun yetersiz olmasi, ya da yeterli sureyi
icermemesi,

Uygun olmayan bir antibiyotigin recetelendirilmis olmasi,
Antibiyotigin enfekte bolgeye ulasamamasi,

Konakginin antibiyotige cevabinin sistemik bir hastaliga bagl olarak
engellenmesi,

Yem katki maddeleri ve sudaki mineral tuzlara bagl olarak
antibiyotigin inaktivasyonu

Prof.Dr. Ender YARSAN
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Antibiyot

iklerin Kullanimi

Antibiyotik kullanimi, hayvan islahi, Qﬁﬂm%m@,&yﬁnetimi
refahi, isletme yonetimi; hijyen, Pl RIS 20
besleme, bagisiklik ve asilama
sistemlerinden ayri olarak
distunidlmemelidir.

Antibiyotik gereksinimini azaltmak icin el L 3

nastaliklar kontrol edilmeli ve
nastaliklarin kontrolliinde antibiyotik
cullaniminin yani sira bitincul f u'
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Antibiyotiklerin Kullanimindan ileri Gelen

__Sakincalar

1. Direncli Mikroorganizma Suslari Ortaya Cikabilir
2. Bagisiklik Sistemi Etkilenir
— Baski seklinde
— Uyari seklinde
llaclarin Dogrudan Etkileri Mevcuttur

Gidalarda Ila¢ Kalintilari
lac alerjisi
Endotoksik sok

I




Antibiyotiklere Direncg

Patojen mikroorganizma veya susun, antimikrobiyal ilacin kullanildigi doz
araliginda, ila¢ tarafindan etkilenmemesi “Direng¢” olarak tanimlanir.
Antibiyotiklere direncli bakterilerden kaynaklanacak sekilde AB Ulkelerinde her
yil 25 bin insanda olum sekillenmektedir.

ABD’de The Centers for Disease Control and Prevention kayitlarina gére, bu
sayinin en az 23 bin oldugu ifade edilmektedir.

Ingiltere’de, en az 12 bin insan antibiyotik direncli enfeksiyonlardan éldugii
ifade edilmektedir.

AB, ABD ve Hindistan verileri ile Dinya’da her 4 dakikada 1 insan antibiyotik
direncli mikroorganizmalarin olusturdugu hastaliklardan 6lmektedir;
Hindistan’da ise bu sayi cocuklarda 9 dakikada bir 6l1im seklindedir.

Dinya’da her yil antibiyotik direncine bagli olarak 700 bin 6lim gerceklesiyor.

Antibiyotik direncine bagli nedenlerle yatirilan her bir hastanin tedavisi icin 40
bin Dolar harcaniyor.

Prof.Dr. Ender YARSAN
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Deaths attributable to antimicrobial resistance every year compared to other

major causes of death
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‘ Mr O'Neill is best known for his economic analysis of developing nations and their
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Antibakteriyel Direncin Onemi

* Antibiyotikler etiyolojik tedavi ajanidr.
Infeksiyonlarda kullanilmalari gerekir.

* Yeni antibiyotik bulunma olasilig| zayiftir.
Cunku; Antibiyotiklerin cogu dogada mevcut
mantarlar tarafindan uretilir ve bunlarin
cogu zaten tanimlanmistir.

* Antibiyotik sektori kiuculme - Ar-Ge
calismalari azalma egilimindedir.

* Beseri ve Veteriner Hekimligin
ortak ilgi alani

www.enderyarsan.net - eyarsan@gmail.com Prof.Dr. Ender YARSAN



Antibakteriyel Direncin Onemi

Antibiyotiklerin ruhsat almasi (FDA) icin gecen sureler

Antibakteriyel Bulus
Penisilin 1930
Streptomisin 1944
Tetrasiklin 1948
Eritromisin 1952
Metisilin 1959
Gentamisin 1963
Nalidiksik asit 1962
Sefotaksim 1975
imipenem 1976
Linzolid 1979
Daptomisin 1980

Giris

1947
1952
1955
1961
1967
1964
1981
1987
2000
2004

Gecen slre (yil)

ANTIBIOTIC RESISTANCE
INDENTIFIED

penicllin-R Stophylococcus 1940 —

ANTIBIOTIC
INTRODUCED

tetracycine-R Shigella 1959 |
methicllin-R $ tophylococcus 1902

penkillin-f preumeococcus 1965 |

erythromyon-R Streptococcus 1968 { =

gentamicn-R £nterococcus 1975

levoflaacinf preumococcus 1996 ———— 1996 levoflaxacin
Iimipenem-R Enterobacteriaceae 1998
DR tuberculos ! inezoll
linezolid-R Stophylococcus 2001 {
vancomycin-R Staphylococcus 2002 1 .
POR-Acinetobacter and Pseudamonas 2004 /5 | SO Haptoaycis
ceftriaxone-R Nelsserka gonorhoege 2000 1 2010 ceftaroline

POA-Enterobacteriaceae

ceftaroline-R Stophylococcus £ 1

1983- 1988- 18993- 1998- 2003- 2008-
1987 1992 1997 2002 2007 2008

Speliberg. C/ID 2004, Modified
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Direnc bakteri ve diger
mikroorganizmalarin bir 6zelligi
olup, genel anlamiyla onlarin ilacg
(antibiyotik) tarafindan
etkilenmemesi demektir.

Diren¢c Mekanizmalar

R AR

Dogal direnc,
Kazanilmis direnc,
Capraz direnc,

Coklu (multiple) direng

Prof.Dr. Ender YARSAN



Antibiyotik Diren¢ Gelisimi

e [NSANLARDA :
« Oliim oraninin azalmasi ve ortalama yasam siiresinin artmasinda en énemli faktér

e HAYVANLARDA :
e Olim oraninin azalmasi ve verimin atmasinda en 6nemli faktdrlerden birisi

60

50 y_i

40 -o— MRSA
30 -=- VRE
- FQRP

20
10

% Incidence

1980 1985 1990 1995 2000

MRSA: Metisilin direngli S.aureus  VRE: Vankomisin direncli enterokok
FQRP: Florokinolon direncli Pseudomonas

www.enderyarsan.net - eyarsan@gmail.com Prof.Dr. Ender YARSAN



Ingiltere - Swann Raporu

Florokinolon
direncli
Campylobacter

kimes

Onemli gelismeler

Ahayvanlannga_ve_
insanlarda | ingiltere penisilin ve insanlarda goruldd
Silfonamitier penisilin tetrasiklinin .
sigifarda direncli hayvanlarda sk FDA
mastitis enfeksiyonlar |  bilyime artirici kimes insanlarda
tedavisinde | Kinikolarak | olarak kullanimini hayvanlarinda goriilen
kullaniimaya | Klortetrasiklin | &non, kazand) yasaklad kulianim hastaliklara
baglandi. ilk defa onaylandi dayanarak
s ingiltere'de Swann fwian
i Ci Dl Antibiyotiklerin g Baroed Danimarka butin  [ERIG GG
i olal bdyimevi poru, hayvanlarda kullanmini
T Kkullaniids et hayvanlarda insan v
Penisilin klinik artinci olarak tibivotiklerini antimikrobiyal yasakladi.
olarak bulunur kullanimaya a . SabALIL kullanimini
hale geldi baglamasi g'gﬁei(anng?r:?g‘e?ﬂﬁ durdurdu
First new antibiotic in 30 years
1990 discovered in major breakthrough
: ; . Eritromisin, ilk Sefalotin, ilk F stare
lik sulfonamid Basitrasin ek sefalosporin

Kloramfenikol | Vankomisin Na"d:g:i: ::it, ilk

Klortetrasiklin

ammgmm Kesfedilen antibiyotikler
Trimetoprim

been hailed as a ‘paradigm shift’ in the fight against the
growing resistance to drugs.

T he first new antibiotic to be discovered in nearly 30 vears has

Teixobactin has been found to treat many common bacterial infections
such as tuberculosis, septicaemia and C. diff, and could be available
within five years.

www.enderyarsan.net - eyarsan@gmail.com



Verim Artirici Antimikrobiyal ilaclar ve Capraz

.. Direng
Antibiyotikler Spektrum Capraz direng Yasak
Avoparsin gram+ Vankomisin 1997
Cinko-Basitrasin gram + Makrol./linkos 1998
Tilozinfosfat gram+ Makrol./linkos 1998
Spiramisin gram+ Makrol./linkos 1998
Virginamisin gram+ Makrol./linkos 1998
Karbadox gram- 1999
Olaquindox gram- 1999
Salinomisin gram+ 2006*
Monensin gram-/protoz 2006*
Avilamisin gram+/protoz 2006
Flavomisin gram+/protoz 2006

*Koksidiostatikler disinda
AB ve lilkemizde 2006 yilindan beri tiim performans arttiricilar yasaklanmistir

Prof.Dr. Ender YARSAN



Figura 5. Antimicrobizl growth promoters authorised for use in animals
in 25 Member Countries, 2010-2015
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OIE nnaI eport on the use of

antimicrobial agents in animals
BETTER UNDERSTANDING OF THE GLOBAL SITUATION
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Figure 4. Authorisation of Antimicrobial Growth Promoters in 130 OIE Member Countries i,

Antimicrobial agents used a5 prosth promoters

26%

¥ of MembeCountries who submitted the OIE Template, declared the suthorization

of antimirobial agents as growth promaters
and provided a list of growth promoters in their countries

Antimicrobial growth promoters authorised ~ ® Antimicrobial growth promoters not authorised
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' B ANTIBIOTIC RESISTANCE
from the farm to the table

RES I STANCE All animals carry bacteria in their infestines
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Antibiotics are given to animals most bacteria survive and multiply
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animal products contaminated water or soil contaminated surfaces the environment when animals poop
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Antibiotic resistant enterococci and staphylococci isolated from flies collected near confined poultry feeding Save items =
operations. 7 Addto Favorites ~
Graham JP'. Price LB, Evans SL. Graczvk TK, Silbergeld EK
@ Author information
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Use of antibiotics as feed additives in poultry production has been linked to the presence of antibiotic resistant bacteria in farm workers, consumer  ~nNtimicrobial susceptibility and distribution of
2 = st d ¢ " antimicrobial-resistance genes [Avian Dis 2007)]

poultry products and the environs of confined poultry operations. There are concems that these may be trar toc ities
near these operations. however. environmental pathways of exposure are not well doct d We d the prevalence of antibiotic resistant Fate of antimicrobial-resistant enterococci and

occi and staphylococci in d poultry litter and flies collected near broiler chicken houses. Drug resistant ent occi and staphylococci staphylococci and resistance [Environ Res  2009]
were isolated from flies caught near confined poultry feeding operati in the of 2006. Susceptibility testing was conducted on isolates

using antibiotics selected on the basis of their importance to human medicine and use in poultry production Resistant isolates were then screened
for genetic determinants of antibiotic resistance. A total of 142 enterococcal isolates and 144 slaphylococcd isolates from both fly and poultry litter
samples were identified. Resistance genes erm(B). erm(A). msr(C). msr(A/B) and mobil associated with the conjugative
transposon Tn916. were found in isolates rocovend from both poultry litter and flies Erm(B) was the most common resistance gene in enterococci.
while erm(A) was the most ¢ in staphylococci We report that flies collected near broiler poultry operations may be involved in the spread of
drug resistant bacteria from these operations and may increase the potential for human exposure to drug resistant bacteria

PMID 19157515 [PubMed - indexed for MEDLINE]
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Distribution, characterization and genetic bases
of erythromycin r [Zoonoses Public Health 2012]

BN Resistance to beta-lactams and
glycopeptid [Acta Microbiol Immunol Hung 2001]

B0 Antibiotic resistance in the
staphylococci [Sci Prog 1997]

See reviews
See all

Got a paper in
PubMed?

Join PubMed Commons to make & rate
comments

Cited by 8 PubMed Central articles —

Leaming from agriculture: understanding
low-dose antimicrobials as [Front Microbiol 2014]

Natural solution to antibiotic resistance
bacteriopha¢ [World J Microbiol Biotechnol 2014]

Can probiotics improve the environmental
microbion [Int J Environ Res Public Health 2013]
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Antimikro

idari diizenlemeler
1. Antibiyotik kullanimini timuyle yasaklamak
2. Bazi antibiyotiklerin kullanimini yasaklamak
3. Antibiyotik kullanimini kontrol etmek
 Antibiyotiklerin recetesiz satilmamasi
* Veteriner Hekim kontrolliinde kullanim
» Sahada kaynak ve potens kontrolu
* [thalat ve ruhsatlandirmada siki kontrol
= Teshis ve antibiyograma dayali kullanim
= Rezerv antibiyotik
4. Koruyucu hekimlik uygulamalari
5. Egitim
6. Antimikrobiyal direnci izleme sistemi

* DART-Almanya - DANMAP-Danimarka
* FIRE-Finlandiya - NORM-Norveg¢

Prof.Dr. Ender YARSAN



European Surveillance of Veterinary Antimicrobial Consumption (ESVAC)

5th report released. Sales of veterinary antimicrobial agents in 26 EU/EEA countries
in 2013.

Between 2010 - 2013 the overall sales continues to decline (average decrease
11.1%). Most likely reasons given: implementation of responsible-use campaigns,
changes in animal demographics, restrictions of use, increased awareness of the
threat of antimicrobial resistance, and/or the setting of targets.

\ 0

EUROPEAN MEDICINES AGENCY

Figure 9, Sajes foy .
R ood-produci
classes, for 26 countries 1y zo1z-w species, Including horses, i Ma/PCU, of the various

Vveterinary antimicrobial

Sales of veterinary
antimicrobial agents in
26 EU/EEA countries in
2012

Fourth ESVAC report
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WHAT IS ANTIMICROBIAL RESISTANCE (AMR)?

Antimicrobials? Antimicrobial resistance? er. istance growing?
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Bir Onceki Neslinden 25.000 Kat Etkili Yeni Antibiyotik

Antimikrobiyal Direncin Onlenmesi

Alternatif Uygulamalar
1. Yeni antibiyotik bulunmasi / gelistirilmesi

2. Yeni antibiyotik kaynaklarinin bulunmasi

* Yeni arastirilan organizmalar;
Verruco sispora - Abyssomicin

* Teknik nedenle kolay Uretilemeyen
organizmalardan yeni maddeler

e Eski Uretici organizmalarin
molekuler incelemesi o

3 . B a |<te riyOfaj | a r mwwmmy&;nnm?amfx:uiﬁnmws Nitllssemsl{mse
4.Diger maddeler

* Antimikrobiyal peptidler m
* Genetigi degistirilmis organizma y \

e cecent study. tound (hal lctic Aok bAGIEGA feund in (he honey SIemagns of bees has
Researchers at Lund Universily in Sweden have discovered Ihal a group of laclic
acid bacteria found in the henay stomachs of honeybees has anfimicrobial properties
- including the ability to fight MRSA and other human baclena in the lab - and should
ba investigated as an altamative to antibiotics
They report their findings in the International Wound Joumal.

'Sliper bakteri'yi dldiiren yeni antibiyotik gelistirildi
Diinyanin en tehlikeli "siiper bakteri*lerinden birinin ortadan kaldinimasina iligkin caligmalar kapsai

to antibiotics?

www.enderyarsan.net - eyarsan@gmail.com Prof.Dr. Ender YARSAN



ALTERNATIVE PRODUCTS TO
TACKLE INFECTIONS

THERE IS A HIGH CORRELATION

BETWEEN ANTIBIOTIC USE
AND RESISTANCE

A selection of alternative pmdm:u that are under development, which could be used
for prevention or therapy.

Phage therapy
Natural or engineered viruses
that attack and kill bacteria

* France

Lysins
Enzymes that directly and
quickly act on bacteria

Antibodies =
ok et INCREASING COVERAGE OF VACCINES
their ability to cause disease CAN REDUCE ANTI BIOTIC USE

Probiotics
Prevent pathogenic Universal coverage by a pneumococcal conjugate vaccine could potentially avert
11.4 million days of antiblotic use per year In children younger than five, s
bacteria colonising roughly a 47% reduction In the of antib used for cases Portugal
the gut caused by S. pneumoniae. | ® Hun
gary
¥ Sloveniy

Immune system % Croatiy

Immune stimulation
Boosts the patient's natural

Belgy(,
l”l"mbuu, Dol:l,(f
nd

Peptides
Non-mammalian 47 o/o
animals’ natural de
agalnst Infection

"'Nand o 'laty
reduction in

antibiotic use

Somrcn Somece Lumisarsyen B, Mutzono P, Pust 5, Brewer G, Rettegen Review on
Kiugman K, Devies S, Accass to ffective antimicroblais: A : .
acoass and [rp— -,. 168-75. L Antimicrobial
Resistance
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ANTIBIYOTIK
DIRENC

Antibiyotik direnci, bakterilerin degismesi ve neden olduklar: enfeksiyonlarin tedavisinde
kullarulan antibiyotiklere diren¢ gosterdigi zaman olur.

Antibivotiklerin hayvancilikta, su iiriinleri yetigtiriciliinde ve bitkilerde agin ve bilingsiz kullanimy,
direncin gevreve, besin zincirine ve insanlara vayilmasina neden olan temel faktordur. Bu da bulagica
hastaliklar: tedavi etme kabilivetinden 6dun verilmesine ve tiptaki birgok ilerlemenin zaviflatmasina neden
olmaktadir

Miumkiin oldugunca uzun siire etkili kalmalar: igin antibiyotiklere 6zen gostermeliviz

TARIM
ALANI NE YAPABILIR?

Hayvanlara verilen antibiyotiklerin yalnizca bulasic1
hastaliklar: kontrol etmek veya tedavi etmek icin
kullanildigindan, veteriner denetimi altinda oldugundan
emin olun.

e Antibiyotik ihtiyacinu azaltmak igin hayvanlan agilayin ve
miimkiinse antibiyotiklere alternatifler kullanmaya galigin.

o Hayvan ve bitki kaynaklarindan gelen gidalarin iiretim ve
islenmesindeki tiim agamalarda iyi uygulamalan tegvik

edin ve uygulaym
o Hijyen, biyogiivenlik ve hayvanlarn stressiz kullaninu gibi
\ siirdiiriilebilir sistemleri benimseyin

o OIE, FAO ve DSO tarafindan belirlenen antibiyotiklerin ve
kilavuzlarn sorumlu kullanimu igin uluslararas: standartlar

uygulaymn

www.who.int/drugresistance
www.oie.int/antimicrobial-resistance ( )‘( )
www . fao org/antimicrobial-resistance |
WORLD OR GANISATION
FOR ANIMAL HEALTH

Food and Agriculture
Organization of the
United Nations

i %“‘y, World Health
%7 Organization

ANTIBIOTIC
RESISTANCE

antiblotk: Resitance happens when
baxterta change and become resitant to
thecntits e o e he ifectins @)
they cause

N‘“D‘F

ummncs

00 you aiways follow infection
prevention & control protocols?
ihenyouspatient neods i,

0 you make sure they 're taking the

right dose, o o it e, by

the best routs

00 you talk to patients sbout how to
1y, antibiotic

abilty to reot nfectiousdiseases and
ndemining miny advances n medine,

resistance & the dangers of misuse?

0 you talk to patients about

they remain effective for s ong a5
possise.

vaccination, hand washing, safer sex,
covering nose & mouth when
sneezingl?

A0 if you prescribe medication:

ANTIBIOTIC oy
RESISTANCE

PHARMACISTS

@ 2o oy dipame aniiotics when

valid prescription, s it for the right

o
the ancibiotic used 1o trea the lfections
they cause. This b compromisng our
ity o treat infectious diseases and
undermining many odvances in medcine.

We mst handie antibiatics with care 0
they remain effecte for s long a5
possivie.
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"ANTIBIOTIC

RESISTANCE
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(@ 00 you prevent infections by enur
staff clean their hands, instruments &

boxterts change and become rezhtant to

Q@ Mo
‘optimize antiblotic use & monitor

chey cause. Ths s compramising our
abilty o treat ifectious dseases and
ndermining ma Gavances in medk e,

e st handie ancibotics with care
they rematn effective for o3 long &
possiée.

Have you dedicated resources
(human, financial, IT) to tackiing
antibiotic reststance & preventing the
spread of infections?

@ D0 you discharge patients a5 soon a3
they're well enough (1o lowe the risk
of wfection)?

@ D0y v aseauate olets & safe
water & proper waste management?

the antiblotcs used o treat the infectioes
they cae. s 1s compromising our
ability o treat nfectious dtsecses and.
undermining man, coances 1> mediine.

@ D0 ou ahways follow infection
prevention & control protocols?

@ D00 use diagnostics o make
Informed treatment decisions (when

@ D000 ooty prescrie & dispense
antiblotics when they are needed,
according to current guidelines?

@ D020 talk o patients sbout howto

t handte o

ly, antiblotic

Chey remai effective for s long a5
possibie.

» AntibisticResistance

resistance & the dangers of misuse?

@ 00 you ik o patients sbout
preventing infections (e.g

World Heakth
. Organizatic
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What have you planned for the World Veterinary Day 201777

World Veterinary Day (WVD) will take place globally on 29 April 2017 This event aims to
highlight and promote the different fac the work performed by veterinarians all over
the world

WORLD
VETERINARY DAY

SELECTED THEME 2012
AN

and to raise awareness on their contribution to

improve animal health and welfare, as well as public
health. Each year, a different topic is selected by the
World Veterinary Association (WVA) and the World

Organisation for Animal Health (OIE) which are at the
initiative of this event.

THEME 2017 ANTIMICROBIAL RESISTANCE - FROM
AWARENESS TO ACTION

The availability and use of antimicrobial drugs has
transformed the practice of human and animal medicine
Infections that were once lethal are now treatable. and the
use of antimicrobial agents has advanced global health as

well as animal health, which is a key component of animal
welfare food security and safety
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Award aimed
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Safeguarding the efficacy of these life-saving
medications, as well as their availability and effectiveness
for both human and veterinary use. is essential to preserve
our future. However, overuse and misuse of these drugs in
humans, animals and plants sectors has dramatically
accelerated the emergence of resistance to antimicrobials
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Veterinary Services including veterinarians and
veterinary paraprofessionals have a key part to play in
the fight against antimicrobial resistance, through their
role in regulating and supervising the use of antimicrobials
offering professional advice to farmers and animal owners
and collaborating with the human heailth sector.

To continue to progress in d controlm t
and in improving animal welfare, veterinarians need to
encourage and achieve a sustainable change in

behaviour towards aresponsible and prudent
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‘antibiotic resistance in Europe

Antbiolic resistance has Increased in the past years 1o the point that now consttutes &
hoath, ansboscs

lack of new.

Joint response.

In this context, primary prescribers play & crucial role. Beng in direct contact with pateents on
a daily basis, they are bast placed 1o advice on patients’ need for antiiotics.

With seven simple recommendations, the European health professicnals raise awareness 1o

that o of us -
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Use of antibiotics.

FVE Prosident, Dr. Christophe Buhot: “Veferinarians logother with the other heath
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equally committed 1o this goal and

FOR CO“B?L“:?.\N\ Using antimicrobials
BACTERIA responsibly
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advice for Doctors, Dentists and Veterinarians

ORTAK DEKLERASYONU

Antibiotics are vital to treating and preventing
the spread of disease in animals and humans.
However the risk that the bacteria causing a disease
will develop a resistance to an antibiotic increases
every time it is used. Once bacteria are resistant,

the antibiotic is ineffective and can no longer treat
the disease. The development of new antimicrobials
has not kept pace with the increase of resistance to
existing antimicrobials. Responsible use is an integral
part of your professional code of conduct and best
practice guidelines. Make sure you are in line with
both. The Council of European Dentists (CED),

the Standing Committee of European Doctors (CPME)
and the Federation of Veterinarians of Europe (FVE)
support you in saving lives and making sure that
antibiotics stay effective now and in the future, by
following these recommendations :

» Use antimicrobials only when
really necessary and ensure that

25 Nisan 2009

and Yy
precede a prescription
It important only 10 use antimicrobials for sick o at-isk people and
‘animas; restrict prophylactic use to cases where the risk of disease
is clearly evident and avoid the use of broad-spectrum antbiotics
whanever possible Prescrang the correct dosage of antmicrobuls
following an examination and clinical diagnosis is 4 key action
that will make sure that antimicrobials stay effective now and in
the future. Aways evaluate and record how wel the treatment has

of the examination process

A diagnaatic test bafore prescribing antimicrobials can be very helpful

in making the correct diagnosss. Even where treatment needs o start
A immediately, it is still advisable to do @ test to confirm your first
\ decision, or 1o be able to change your trestment as a result of the

laboratory findungs.
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in their daily practice.

» Encourage your patients or animal
owners to ask for your advice
Drawing up an effective health plan can reduce the risk of emergence
of a disease and consequently the need 10 use antimicrobials.
Direct communication with your patients, their relatives or anumal
ownars will help you 1o convey the message of how important
‘prevention is. a3 well a3 the risks and downsides of using antibiotics.
RAemember 10 explain 1o your patients and/or the persons rasponsile
for their care how to use antimarobials corectly

» Avoid off-label prescribing whenever
possible
Using antimicrabials outsido the terms defined by the licence can
fead 1o risks and side effects for people and animals. That is why &
‘should be avosded whare possible Whanever off-label use o justified
i the patient’s best interests, make sure that you have valid consent
from your patients and/or the persons responsle for their care and
supervise the case closely.

» Keep critically important
antimicrobials as last resort
Certan mm such as third and hlﬂl

s “Critically Important Antimicrobials”(CIA). l.-mum
thase after & sensitivity testing, as a very last rason and only
wcaptionally off-tabel.

» Be prepared to report your
prescription data to national
Competent Authorities
Authorities may need 10 rack prescription data accurately to evaluate
antimicrobial use and any development of resistance. When asked,
cooperate with the authorities and always share data according to
your Cade of Canduct and national legistation.

» Report -ny adverse effects that you
by
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antsmicrotals cause, including lack of efficacy
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"The time may come when penicillin can be bought by anyone in

the shops. Then there is the danger that the ignorant man may

easily underdose himself and by exposing his microbes to non-
lethal quantities of the drug, make them resistant," said

Alexander Fleming, speaking in his Nobel Prize acceptance

speech in 1945.

“If you use penicillin,
use enough.”

Medicine Laureate Alexander Fleming's Nobel Lecture in 1945

@ Nobelprize.org
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